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Zbierzcie pozosta³e u³omki...

 

Jezus opowiedzia³ swoim
uczniom przypowieœæ o tym, ¿e
zawsze powinni siê modliæ i nie
ustawaæ: „W pewnym mieœcie
¿y³ sêdzia, który Boga siê nie
ba³ i nie liczy³ siê z ludŸmi.
W tym samym mieœcie ¿y³a
wdowa, która przychodzi³a do
niego z proœb¹: „Obroñ mnie
przed moim przeciwnikiem”.
Przez pewien czas nie chcia³;
lecz potem rzek³ do siebie:
„Chocia¿ Boga siê nie bojê ani
siê z ludŸmi nie liczê, to jednak
poniewa¿ naprzykrza mi siê ta
wdowa, wezmê j¹ w obronê,
¿eby nie przychodzi³a bez koñ-
ca i nie zadrêcza³a mnie”. I Pan
doda³: „S³uchajcie, co ten nie-
sprawiedliwy sêdzia mówi.
A Bóg, czy¿ nie weŸmie w obro-
nê swoich wybranych, którzy
dniem i noc¹ wo³aj¹ do Niego,
i czy bêdzie zwleka³ w ich spra-
wie? Powiadam wam, ¿e prêd-
ko weŸmie ich w obronê. Czy
jednak Syn Cz³owieczy znajdzie
wiarê na ziemi, gdy przyjdzie?”.

W powy¿szym fragmencie
Ewangelii Jezus zachêca nas do
wiernej i wytrwa³ej modlitwy. Opo-
wiedziana przez Pana przypowieœæ
ma na celu uœwiadomienie wszyst-
kim, którzy s¹ Jego uczniami,
a wiêc wszystkim nam, ¿e „za-
wsze powinni siê modliæ i nie znie-
chêcaæ siê” (£k 18,1).

Modlitwa jest trudem, wysi³-
kiem, który nie przynosi wymier-
nych rezultatów widocznych tu
i teraz. Czêsto jest postrzegana
jako strata tak cennego dziœ cza-

20 paŸdziernika 2019 roku
XXIX Niedziela zwyk³a

£k 18,1-8

Wytrwali w modlitwie…
su, bo przecie¿ wci¹¿ za czymœ
gonimy. A tymczasem jest ona re-
lacj¹ z ¯ywym Osobowym Bo-
giem, relacj¹ przyjaŸni i zaufania,
w której poœwiêcenie dla drugiej
osoby gra bardzo wa¿n¹ rolê. Bóg
ze swej strony poœwiêci³ dla nas
wszystko. My zaœ czêsto nie po-
trafimy daæ Mu najprostszej rze-
czy: naszego czasu spêdzonego
z Nim na modlitwie.

Czasem s³yszymy wymówkê:
Bóg mnie nie wys³uchuje, wiêc nie
warto siê modliæ. Czy to prawda?
Bóg zna nasze potrzeby zanim Go o
cokolwiek poprosimy, widzi nasze
trudy i zmagania, smutki i radoœci,
marzenia i têsknoty. Ten, Który jest
Ojcem, uwa¿nie s³ucha ka¿dego
naszego wo³ania. Poniewa¿ jednak
wie lepiej, co jest dla nas dobre, od-
powiada na nasz¹ modlitwê zgodnie
ze swoj¹ wol¹. Problem jest w tym,
¿e to nam brakuje czêsto wiary
i cierpliwoœci, by Go pos³uchaæ
i Mu zaufaæ.

Gdyby wdowa z przypowie-
œci nie wierzy³a, ¿e niesprawie-
dliwy sêdzia mo¿e jej pomóc,
nie nachodzi³aby go co dnia, nie
upokarza³aby siê przed cz³o-
wiekiem, który nie szanuje lu-
dzi i nie boi siê Boga. A jednak
czyni³a to a¿ do skutku. Przez jej na-
trêctwo ten cz³owiek udzieli³ jej ocze-
kiwanej pomocy. Bóg jednak idzie
jeszcze dalej. Œw. Pawe³ mówi
o Nim, ¿e mo¿e On uczyniæ nieskoñ-
czenie wiêcej ni¿ prosimy czy rozu-
miemy (por. Ef 3,20). Kluczem jest
jednak wytrwa³a i wierna p³yn¹ca
z wiary proœba.

Jezus wielokrotnie mówi³ do
ludzi prosz¹cych Go o pomoc, ¿e
to ich wiara sprawi³a, i¿ zostali
wys³uchani (Mt 15,28), uzdrowie-
ni (Mt 9,22), zbawieni (Mk 2,5).
Bez wiary nie ma modlitwy. Bo-
wiem to dziêki wierze szukamy
bliskoœci i relacji z Tym, w Które-
go wierzymy, naszego Boga i do-
konuje siê to w wytrwa³ej i wier-
nej modlitwie. Ale te¿ bez modlitwy
wiara nie ma szans na przetrwa-
nie. Je¿eli chcemy mieæ wiarê, któ-
ra czyni cuda, modlitwa musi byæ
sta³ym elementem naszego co-
dziennego ¿ycia.

Prze¿ywaj¹c Dzieñ Pañski,
niedzielê, mo¿emy zapytaæ siebie
samych: jak my wierzymy i siê mo-
dlimy? Czy gdyby Jezus dziœ po-
wtórnie przyszed³ na ten œwiat,
znalaz³by w nas wiarê? Niech te
pytania pobudz¹ nas do podjêcia
wysi³ku codziennej szczerej modli-

twy skierowanej do mi³osiernego
Boga. Proœmy Go tak, jak czynili
to Aposto³owie, wo³aj¹c: „Panie,
naucz nas siê modliæ” (£k 11,1)
i „przymnó¿ nam wiary” (£k 17,5).

Oprac. Ks. Mateusz S³awiñski
(Ÿród³o: s. Julia, Koinomia œw.
Paw³a)
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W sobotê 28 wrzeœnia 2019
roku udaliœmy siê na Archidiece-
zjaln¹ Pielgrzymkê Ró¿ ¯ywego
Ró¿añca do Sanktuarium Œw. Jana
Paw³a II w Kroœnie. Pielgrzymce
z naszej parafii licz¹cej 42 osoby
przewodniczy³ ks. proboszcz Ro-
man Froñ. Tegoroczne has³o:
Ró¿aniec owocem tchnienia Du-
cha Œwiêtego.

O godzinie 9:30, tu¿ po zawi¹-
zaniu wspólnoty zosta³a wyg³oszo-
na katecheza. Wyg³osi³ j¹ diece-

zjalny duszpasterz Ró¿ ¯ywego
Ró¿añca ks. Jan Smo³a oraz pro-
boszcz jaros³awskiej Kolegiaty ks.
Marian Bocho. Ksiê¿a ukazali
piêkno duchowoœci modlitwy ta-
jemnicami ró¿añcowymi. Odkrycie
tego bogactwa domaga siê posia-
dania wyj¹tkowych trzech kluczy:

· pierwszego klucza, który
otwiera przestrzeñ modlitwy,

· drugiego klucza, który otwie-
ra przestrzeñ wtajemniczenia,

· trzeciego klucza, który
otwiera przestrzeñ cnót.

Ogrody cnót:
1. WstrzemiêŸliwoœci.
2. Powœci¹gliwoœci.
3. Ubóstwa.
4. Radoœci.
5. Wyrozumia³oœci.
6. Wolnoœci od pró¿nej chwa³y.
7. Pokory.
8. ¯yczliwoœci.

Po wyg³o-
szeniu kate-
chezy,  p ie l -
grzymi zostali
podzieleni na
cztery grupy
w zale¿noœci
od tego jak¹
tajemnicê od-
m a w i a j ¹

w bie¿¹cym
m i e s i ¹ c u .
Pie lgrzymi
wezwani do
pielêgnacj i
cnót w ko-
l e j n y m
punkcie spo-
tkan ia  zo-
stali zapro-

Pielgrzymka Ró¿ Ró¿añcowych
szeni do tajemniczych Ogro-
dów Ró¿añcowych aby tam
podczas modlitwy upraszaæ
³aski potrzebne dla rozwoju
cnót w ¿yciu chrzeœcijañskim.

Ogrody cnót ró¿añcowych:
· Ogród radoœci (cnoty tajemnic
radosnych),
· Ogród œwiat³a (cnoty tajemnic
œwiat³a),
· Ogród boleœci (cnoty tajemnic
bolesnych),
· Ogród chwa³y (cnoty tajemnic
chwalebnych).

Centralnym punktem piel-
grzymki by³a uroczysta Euchary-
stia na placu przed Sanktuarium,
której przewodniczy³ bp. Stanis³aw
Jamrozek z licznie zgromadzony-
mi kap³anami i rzesz¹ wiernych
pielgrzymów. Na zakoñczenie
Mszy Œwiêtej zosta³y przekazane
znaki Ró¿ ̄ ywego Ró¿añca:

· Przekazanie Sztandaru Ró¿
¯ywego Ró¿añca dla Parafii Ar-
chikatedralnej w Przemyœlu.

· Przekazanie obrazu do pe-
regrynacji dla Sanktuarium w Kal-
warii Pac³awskiej.

· Wrêczenie Z³otej Ró¿y dla
Parafii pw. Œw. Piotra i Jana z Du-
kli w Kroœnie.
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90 lat minê³o od za³o¿enia na
terenie ziemi sanockiej zorganizo-
wanego ruchu turystycznego.
5 paŸdziernika br. cz³onkowie
i sympatycy sanockiego oddzia³u
Polskiego Towarzystwa Tury-
styczno-Krajoznawczego œwiêto-
wali jubileusz. Uroczystoœci rozpo-
czê³a Msza Œwiêta o godz. 9.00
w naszym koœciele, koncelebrowa-
na przez kap³anów: ks. proboszcza
Romana Fronia, ks. pra³ata An-
drzeja Skibê oraz ks. Piotra Bart-
nika, proboszcza parafii Górzanka,
który jest równie¿ przewodnikiem
turystycznym.

J.R.

90 lat PTTK
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Parafialny Oddzia³ Akcji Kato-
lickiej, przy naszej parafii, zorga-
nizowa³ pielgrzymkê w Bieszcza-
dy 07 wrzeœnia br. (2019), aby tam
nawiedziæ niektóre miejsca œwiê-
te i uœwiêcone.

Rozpoczêliœmy od Klasztoru
ss. Nazaretanek w Komañczy,
w którym to od 29 paŸdziernika
1955 r. do 28 paŸdziernika 1956 r.
by³ internowany Prymas Polski

kard. Stefan Wyszyñski. Jak¿e
aktualne s¹ s³owa, które kiedyœ
przed laty wypowiedzia³ ten wy-
bitny m¹¿ stanu: „… Losów Na-

rodu nie poznasz inaczej, jak

tylko przez dzieje wieków, ja-

kimi ten Naród przeszed³, i dzie-

jów Koœcio³a, który szed³ z tym

Narodem. Dlatego jeœli przyjd¹

niszczyæ ten Naród, zaczn¹ od

Koœcio³a, gdy¿ Koœció³ jest si³¹

tego Narodu.(…)”

Potem udaliœmy siê do Woli
Michowej, aby tam, w ma³ym, uro-
czym koœció³ku pw. Matki Bo¿ej
Czêstochowskiej, odprawiæ mszê
œw. i nabo¿eñstwo fatimskie z ra-
cji pierwszej soboty miesi¹ca.
W tym miejscu serdecznie dziêkujê
ks. proboszczowi Romanowi, ¿e
zaszczyci³ nas swoj¹ obecnoœci¹
pe³ni¹c pos³ugê kap³añsk¹. Ten,

bardzo wa¿ny punkt programu
pielgrzymki, by³by niemo¿liwy gdy-
by nie by³o kap³ana. Dlatego w³a-
œnie, wdziêcznoœæ pielgrzymów
jest wyj¹tkowo du¿a. Bóg zap³aæ!

Jad¹c dalej w kierunku Biesz-
czadów, zatrzymaliœmy siê chwi-
lowo w Cisnej, na lody. W Do³¿y-
cy za Cisn¹ skrêciliœmy na drogê
prowadz¹c¹ przez Bug, Terkê do
Bukowca, a potem do Czarnej.

St¹d pojechaliœmy do Michniow-
ca, aby tam nawiedziæ dawn¹ cer-
kiew greckokatolick¹, obecnie ko-
œció³ filialny rzymskokatolicki pw.
Narodzenia œw. Jana Chrzciciela,
nale¿¹cy do parafii w Czarnej.
W bliskiej odleg³oœci od Michniow-
ca jest miejscowoœæ Bystre. Oby-
dwie miejscowoœci s¹ nieopodal
granicy z Ukrain¹. W Bystrem jest
cerkiew pw. œw. Micha³a Archa-
nio³a zbudowana (1901 – 1902)
w narodowym stylu ukraiñskim.
Kilka lat temu, bêd¹c w Bystrem,
równie¿ z nasz¹ pielgrzymk¹, wi-
dzia³am cerkiew w bardzo z³ym
stanie, podparta deskami, a g³ów-
na kopu³a by³a zagro¿ona zawale-
niem. Dziœ, dziêki Towarzystwu
Opieki nad Zabytkami Oddzia³
Bieszczadzki, a konkretnie dziêki
pasjonatom takim jak p. Bogdan

AK w Bieszczadach…
Augustyn, cerkiew jest ratowana.
Ma ju¿ nowe kopu³y. Obecnie,
wymienione Towarzystwo u¿yt-
kuje j¹ i utrzymuje w niej ciekaw¹
ekspozycjê muzealn¹. Cerkiew ta
jest wyj¹tkow¹ pami¹tk¹ dawnej
kultury i pomnikiem tragicznej hi-
storii Bieszczadów.

Kolejnym punktem naszej piel-
grzymki by³ koœció³ rzymskokato-
licki (dawna cerkiew) w Czarnej
pw. Podwy¿szenia Krzy¿a Œwiê-
tego, a nade wszystko modlitwa
i zapalenie zniczy na grobie œp. ks.
Andrzeja Majewskiego proboszcza
parafii Czarna, którego pamiêtamy
i wspominamy jego barwne pre-
lekcje nt. koœcio³a w Czarnej
i w Michniowcu podczas naszych
wczeœniejszych pielgrzymek.

Realizuj¹c program, dotarliœmy
do Sanktuarium Matki Bo¿ej
Bieszczadzkiej w Jasieniu (Ustrzy-
ki Dolne) gdzie czczona jest Mat-
ka Bo¿a w Jej cudownym wize-
runku Matki Bo¿ej Rudeckiej.
Szybko dzieñ siê koñczy³, a my
konsekwentnie realizuj¹c program
pojechaliœmy jeszcze do Równi.
Miejscowoœæ oddalona kilka kilo-
metrów od Ustrzyk Dolnych,
w której jest wyj¹tkowy obiekt.
Msze œwiête odbywaj¹ siê w prze-
piêknej cerkwi z XVIII wieku wy-
budowanej w stylu bojkowskim.
Pocz¹tkowo cerkiew by³a œwi¹ty-
ni¹ greckokatolick¹, obecnie sta-
nowi obiekt katolicki – koœció³ pw.
Matki Bo¿ej Wspomo¿ycielki
Wiernych, parafii w Ustjanowej.

Panu Bogu dziêkujê za szczê-
œliwy dzieñ i, za wspania³ych piel-
grzymów. Grupa liczy³a 50 osób. Na
ca³ej trasie towarzyszy³ nam prze-
wodnik, a us³ugê transportow¹ wy-
kona³ Start Niebieszczany. Wspó³-
w³aœcicielowi firmy, a zarazem
kierowcy Panu Stanis³awowi ser-
decznie dziêkujê za profesjonalne
wykonanie us³ugi (w szczególnoœci
za ten mosteczek do Bystrego).

Teresa Stareñczak
fot. Krystyna Konik
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20 sierpnia 2019 r. po Mszy œw.
wieczornej, z intencj¹ dziêkczynn¹
za pos³ugê ksiêdza Tomasza Po-
dolaka, spotkaliœmy siê z ksiêdzem
w salce na plebanii. Przy ciastecz-
ku i wodzie (trwa³y upalne dni)
pragnêliœmy z ks. Tomaszem spê-
dziæ jeszcze kilka chwil i podziê-
kowaæ za jego pos³ugê kap³añsk¹
w naszej parafii przez okres 5 lat.
W imieniu parafian, wdziêcznoœæ
pragnêli okazaæ przedstawiciele
Akcji Katolickiej, Domowego Ko-
œcio³a, Grupy Biblijnej, Ko³a Rodzi-
ny Radia Maryja, Grupy O. Pio,
Neokatechumenatu. Na nowej
parafii w Hoczwi ¿yczymy ks.
Tomaszowi wszelkich ³ask Bo-
¿ych, opieki Matki Najœwiêtszej
i wstawiennictwa patrona œw. To-
masza u tronu Najwy¿szego.
Niech Bóg b³ogos³awi!

Akcja Katolicka 

Od 25 sierpnia 2019 roku
nowym wikariuszem w naszej
sanockiej farze jest ks. Marcin
Janocha. Pochodzi z parafii Jedli-
cze. 15.05.2005 r. w katedrze
w Przemyœlu zosta³ wyœwiêcony
na kap³ana. Katechizuje m³odzie¿
w II Liceum Ogólnokszta³c¹cym,
opiekuje siê ministrantami oraz
przygotowuje m³odzie¿ do przyjê-
cia sakramentu bierzmowania.

Naszemu nowemu Ksiêdzu
Wikariuszowi ¿yczymy Bo¿ego
b³ogos³awieñstwa, opieki Matki
Bo¿ej oraz potrzebnych ³ask w po-
s³udze kap³añskiej poœród nas!

ks.M.S.

Tak po prostu, ale szczerze:
Ksiê¿e Tomaszu, dziêkujemy!
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Dzieñ 8 paŸdziernika zosta³

ustanowiony przez Sejm RP

Dniem Ratownictwa Medyczne-

go. W œrodê, 9 paŸdziernika 2019 r.

zgromadziliœmy siê w naszym ko-

œciele, aby podziêkowaæ Bogu za

trud jaki na co dzieñ wykonuj¹ ra-

townicy medyczni, a tak¿e prosiæ

o potrzebne ³aski dla wykonuj¹-

cych ten ciê¿ki zawód. O godzinie

11.00 zosta³a odprawiona Msza

Œwiêta z udzia³em przedstawicieli

Bieszczadzkiego Pogotowia Ra-

tunkowego, a tak¿e w³adz samo-

rz¹dowych i parlamentarnych.

Eucharystii przewodniczy³ i kaza-

nie wyg³osi³ ks. dziekan Roman

Froñ. Po Mszy Œwiêtej, na Placu

Œwiêtego Micha³a poœwiêcone zo-

sta³y nowe karetki.

J.R.

Dzieñ Ratownictwa Medycznego
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14 wrzeœnia br. setki tysiêcy
osób gromadzi³o siê podczas ogól-
nopolskiej akcji „Polska pod Krzy-
¿em”. 1300 miejsc w Polsce go-
œci³o osoby, które w blasku
Chrystusowego Krzy¿a zanosi³y
intencje modlitewne. G³ówne uro-
czystoœci, organizowane przez die-
cezjê w³oc³awsk¹ i Fundacjê Solo
Dios Basta (organizatorów akcji
„Ró¿aniec do granic” z 2017 roku)
mia³y miejsce na lotnisku we W³o-
c³awku, gdzie zgromadzi³o siê 60.
tysiêcy wiernych. 

W ca³ym kraju, pod krzy¿em,
w koœcio³ach, gromadzili siê chrze-
œcijanie aby modliæ siê, szczegól-
nie wynagradzaj¹c za wszelkie
grzechy rani¹ce Chrystusa i Jego
Koœció³, bluŸnierstwa i zniewagi
obra¿aj¹ce Krzy¿ Œwiêty.

Równie¿ w naszej parafii,
w Œwiêto Podwy¿szenia Krzy¿a
Œwiêtego, zgromadziliœmy siê
w koœciele, ³¹cz¹c siê duchowo
z uczestnikami akcji „Polska pod
Krzy¿em”. O godzinie 16.30 roz-
poczê³o siê nabo¿eñstwo Drogi
Krzy¿owej, któremu przewodni-
czy³ ks. proboszcz Roman Froñ.
Nastêpnie mia³a miejsce adoracja
krzy¿a i wystawienie Najœwiêt-
szego Sakramentu. Przed Naj-
œwiêtszym Sakramentem parafia-
nie rozwa¿ali bolesne tajemnice
ró¿añca œwiêtego.

J.R.

Krzy¿a siê nie wstydzê…
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29 wrzeœnia wspominamy
Œwiêtych Archanio³ów: Micha³a,
Rafa³a i Gabriela. Szczególnie bli-
ski jest nam Ten pierwszy. Œwiêty
Micha³ Archanio³ jest wspó³patro-
nem naszego miasta. Przed na-
szym koœcio³em usadowiony jest
Jego pomnik. W dniu Jego wspo-
mnienia zamieszczono zosta³y fla-
gi: Rzeczypospolitej Polskiej, fla-
ga Maryjna oraz flaga papieska.

W tradycji chrzeœcijañskiej Mi-
cha³ to pierwszy i najwa¿niejszy
spoœród anio³ów, obdarzony przez
Boga szczególnym zaufaniem.
Hebrajskie imiê Mika’el znaczy
„Któ¿ jak Bóg”. Jest uwa¿any za
anio³a sprawiedliwoœci i s¹du, ³aski
i zmi³owania. Micha³ jest ksiêciem
anio³ów, jest anio³em s¹du i Bo¿ych
kar, ale te¿ anio³em Bo¿ego mi³o-

Œwiêty Michale Archaniele,
wspomagaj nas w walce…

Nigdy nie umiera ten, kto ¿yje w ludzkiej pamiêci…
22 wrzeœnia minê³a druga rocz-

nica niespodziewanej œmierci ksiê-
dza Tomasza Grzywny. Ze smut-
kiem wspominamy tê rocznicê,
gdy¿ odszed³ od nas nagle i nie-
spodziewanie. A przecie¿ mieliœmy
jeszcze wiele planów pielgrzymko-
wych. Œp. ksi¹dz Tomasz by³ piel-
grzymem krajoznawc¹. On podpo-
wiada³ nam jakie miejsca œwiête
warto odwiedziæ. W czasie piel-
grzymek, czyni¹c pos³ugê ka-
p³añsk¹, odprawia³ msze œw., pro-
wadzi³ rozwa¿ania drogi
krzy¿owej, rozwa¿ania ró¿añcowe,
prowadzi³ modlitwy w autokarze.
Jego pasj¹ by³o fotografowanie.
Fotografowa³ przyrodê, piêkne
kwiaty – dzie³o Stwórcy. Fascy-
nowa³a go równie¿ architektura –
dzie³o cz³owieka. Fotografowa³
koœcio³y i inne œwi¹tynie, a w nich
niejednokrotnie drobne detale. Po-
tem, wszystko to, opisywa³ w ga-
zetce Góra Przemienienia ku za-
dowoleniu pielgrzymów i tych,
którzy chêtnie korzystali z relacji

sierdzia. Jest czczony jako
obroñca Ludu Bo¿ego.

W Polsce powsta³y dwa
zgromadzenia zakonne pod we-
zwaniem œw. Micha³a: mêskie
i ¿eñskie, za³o¿one przez b³ogo-
s³awionego Bronis³awa Markie-
wicza. Œw. Micha³ Archanio³
jest patronem Cesarstwa Rzym-
skiego, Papui Nowei Gwinei,
Anglii, Austrii, Francji, Hiszpa-
nii, Niemiec, Wêgier i Ma³opol-
ski; diecezji ³om¿yñskiej; Am-
sterdamu, £añcuta, Sanoka
i Mszany Dolnej; ponadto tak-
¿e mierniczych, radiologów, ry-
towników, szermierzy, szlifierzy,
z³otników, ¿o³nierzy. Przyzywa-
ny jest tak¿e jako opiekun do-
brej œmierci.

Ÿród³o: w³asne/brewiarz.pl

ksiêdza Tomasza.
Dziœ pielgrzymki nadal odby-

waj¹ siê, ale jakoœ tak smutno, ¿e
nie ma ju¿ wœród nas ksiêdza To-
masza. Wierzymy, ¿e jest blisko

Pana Boga i wyprasza dla nas po-
trzebne ³aski.

Wieczne odpoczywanie racz
Mu daæ Panie !

Teresa Stareñczak
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„Tylko pod krzy¿em,

tylko pod tym znakiem,

Polska jest Polsk¹,

a Polak Polakiem”.

           A. Mickiewicz

   „O Crux, ave spes unica!

Witaj , Krzy¿u, jedyna nadzie-

jo, daj nam cierpliwoœæ i odwa-

gê i obdarz œwiat pokojem!” Te
s³owa wziête z hymnu Wenantego
Fortunata znalaz³y siê w przes³a-
niu Œw. Jana Paw³a II do uczest-
ników Drogi Krzy¿owej 25 marca
2005 na kilka dni przed jego przej-
œciem do domu Ojca. Wtedy
w wymownym geœcie Ojciec
Œwiêty, nie mog¹c ju¿ mówiæ, obej-
mowa³ krzy¿ naszego Zbawiciela
(wyk. przez artystê z Bieszczad),
pragn¹c w ten sposób wyraziæ ca³-
kowite zjednoczenie z Mêk¹ Chry-
stusa i przyjêcie woli Bo¿ej. Krzy¿
towarzyszy³ Ojcu Œwiêtemu Jano-
wi Paw³owi II w ci¹gu ca³ego ¿ycia
od wczesnych lat dzieciñstwa, gdy
straci³ Matkê, przez lata wojny
i okupacji, kap³añstwa i pos³ugi bi-
skupiej w Krakowie, po lata pa-
sterzowania Koœcio³owi po-
wszechnemu na stolicy Œw. Piotra
w Rzymie. Krzy¿ trzyma³ zawsze
w w rêku, gdy szed³ do o³tarza i gdy
b³ogos³awi³ t³umy wiernych na pla-
cu œw. Piotra. Z krzy¿em pielgrzy-
mowa³ przez œwiat g³osz¹c Dobr¹
Nowinê o Chrystusie Odkupicielu
cz³owieka, ludziom spragnionym
Boga. Na tym krzy¿u opiera³ siê
w chwilach trudnych, gdy z³o sta-
ra³o siê mu przeszkodziæ w pos³u-
dze mi³oœci. Do ostatnich chwil
swojego ¿ycia trzyma³ w rêku krzy¿
i z nim poszed³ na spotkanie ze
Zbawicielem w OjczyŸnie niebie-
skiej. Ojciec Œwiêty Jan Pawe³ II
nie ba³ siê krzy¿a, chocia¿ wiedzia³,
¿e jest to wielka próba dla cz³o-
wieka. Uczy³ siê staæ pod krzy¿em

od Maryi, Matki Odkupiciela. Ona
by³a dla niego wzorem cierpliwo-
œci i wytrwa³oœci, odwagi i nadziei.
Maryjê stoj¹c¹ pod krzy¿em wpi-
sa³ do swojego herbu, aby nigdy
nie zapomnieæ o Tej, która jako
pierwsza mia³a
udzia³ w Mêce
Pana Jezusa
i w Jego chwale.
Dlatego krzy¿
by³ dla Ojca
Œwiêtego za-
wsze znakiem
nadziei, jedynej
nadziei! Te s³o-
wa Kard. Stani-
s³awa Dziwisza,
Metropolity Kra-
kowskiego, za-
m i e s z c z o n e
w s³owie wstêp-
nym do albumu
pt. „Znak Na-
dziei. Opowieœæ
o Polskich krzy-
¿ach” niech
bêd¹ zachêt¹ do
kon templac j i
Krzy¿a, który
wpisany jest
w nasze ¿ycie
i losy naszej Ojczyzny.

Gdy Chrystus umiera³ na krzy-
¿u, nikomu nie przysz³aby do g³o-
wy myœl, aby nosiæ krzy¿yk na szyi
jak bi¿uteriê, wieszaæ go na œcia-
nie jak ozdobê lub przystrajaæ
kwiatami krzy¿ stoj¹cy w polu.
Krzy¿ by³ narzêdziem, które s³u-
¿y³o do wykonywania wyroków
œmierci i to w sposób najbardziej
upokarzaj¹cy, najbardziej hanieb-
ny.. Skazañców krzy¿owano przy
drogach wiod¹cych do miast lub
na wzgórzach. W ten sposób
wzbudzano w widz¹cych przera-
¿enie i odstraszano od pope³niania
zbrodni. Równoczeœnie konaj¹cy

na krzy¿u oprócz fizycznych katu-
szy nara¿eni byli na kpiny i szy-
derstwa przechodniów. Trudno siê
wiêc dziwiæ, ¿e przez pierwsze nie-
mal trzysta lat chrzeœcijanie nie le-
gitymowali siê znakiem krzy¿a.

W celu rozpoznania u¿ywali sym-
bolu ryby, który by³ równoczeœnie
wyznaniem wiary w Jezusa Chry-
stusa, Syna Bo¿ego, Zbawiciela.
Co prawda odnaleziono znaki
krzy¿a pochodz¹ce ju¿ z II po³o-
wy I wieku, jednak rewolucyjnie
i wstrz¹saj¹co musia³y brzmieæ
wówczas s³owa œw. Paw³a, który
chcia³ siê chlubiæ jedynie krzy¿em
Chrystusa (Ga 6,14). Sytuacja ra-
dykalnie siê zmieni³a na pocz¹tku
IV stulecia. W walce o tron cesa-
rza Rzymu decyduj¹ca bitwa ro-
zegra³a siê przy Moœcie Mulwij-
skim w 312 roku pomiêdzy
Maksencjuszem i Konstantynem.

KRZY¯ - ZNAK NADZIEI I ZWYCIÊSTWA!
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W przeddzieñ bitwy Konstantyno-
wi we œnie ukaza³ siê œwietlisty
krzy¿ z napisem: „In hoc signo vin-
ces” (w tym znaku zwyciê¿ysz).
Konstantyn nakaza³ swym woj-

skom umieœciæ znak krzy¿a na
sztandarach. Na drugi dzieñ od-
niós³ druzgoc¹ce zwyciêstwo
i przej¹³ w³adzê w Cesarstwie
Rzymskim. Kilka lat póŸniej mat-
ka Konstantyna, Helena, uda³a siê
z pielgrzymk¹ do Jerozolimy. Po-
szukiwa³a tam krzy¿a, na którym
zmar³ Jezus Chrystus z Nazaretu.
W jednej z nieczynnych cystern
znaleziono trzy krzy¿e pochodz¹-
ce z pocz¹tku I wieku. Nikt nie po-
trafi³ jednak wskazaæ, który z nich
móg³by dŸwigaæ Cia³o Jezusa.
Wówczas biskup Jerozolimy przy-
prowadzi³ kobietê chor¹ na epilep-
sjê. Gdy dotknê³a jednego z owych
krzy¿y, zosta³a natychmiast uzdro-
wiona. W ten sposób rozpoznano
krzy¿ Jezusowy. Podzielono go na
kawa³eczki i rozes³ano po ca³ym
œwiecie. W niezliczonych miej-
scach do dziœ czczone s¹ relikwie
Drzewa Krzy¿a Œwiêtego opra-
wione w najró¿norodniejsze reli-
kwiarze. Od tego czasu krzy¿ prze-
sta³ byæ upokarzaj¹cym znakiem
odrzucenia przez Boga i ludzi. Sta³

siê znakiem zwyciêstwa. Z tym
znakiem chrzeœcijañstwo wkra-
cza³o w ludzkie serca i myœli. Ten
znak w coraz to nowych formach
pojawia³ siê w chrzeœcijañskich

œwi¹tyniach, królewskich pa³a-
cach, dworach biskupich, siedzi-
bach mnichów i prywatnych do-
mach. Blask tego znaku oœwieca³
coraz to nowe ludy i wskazywa³
nowy kierunek rozwoju coraz to
liczniejszych krain. Równie¿ histo-
ria Polski jest naznaczona krzy¿em.
Krzy¿ stan¹³ u pocz¹tku jej dzie-
jów i przez ponad tysi¹c lat Rzecz-
pospolita stara³a siê pozostaæ

wiern¹ krzy¿owi Chrystusowemu.
W naszych dziejach nie brakowa-
³o trudnych chwil. Ojczyzna cier-
pi¹c rozdarcie w latach rozbicia
dzielnicowego, dr¿¹c przed najaz-
dami, prze¿ywaj¹c w³asn¹ œmieræ
w czasach rozbiorów, zmagaj¹c siê
z bolszewizmem i faszyzmem, nie
traci³a nadziei. Wpatrzona w krzy¿
widzia³a w nim nie tylko sens swe-
go cierpienia, ale tak¿e nadziejê na
zwyciêstwo. Znak krzy¿a wpisa³
siê w polsk¹ kulturê. Nie wstydzili
siê go nasi poeci i pisarze. Lud
polski œpiewa pieœni o krzy¿u Pol-
skim i z pokolenia na pokolenie po-
wtarza o nim przys³owia. W pol-
skich szko³ach, urzêdach
i szpitalach obok bia³ego or³a na
czerwonym tle wisi znak naszego
zbawienia, który przypomina
o godnoœci cz³owieka i mobilizuje
do uczciwoœci, prawoœci i szlachet-
noœci. W wielu polskich domach
na œcianie wisi krzy¿, przed któ-
rym klêkaj¹ polskie rodziny na
wspóln¹ modlitwê a w wa¿nych
momentach rodzice b³ogos³awi¹
nim swoje dzieci. Krajobraz Pol-
ski jest naznaczony krzy¿ami.
Wystarczy wybraæ siê na spacer
uliczkami miast lub wsi, by w nie-
jednym zau³ku odnaleŸæ krucyfiks
niejednokrotnie ozdobiony kwiata-
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mi. Jak¿e czêsto pod¹¿aj¹c polski-
mi drogami na rozstajach mo¿na
napotkaæ przydro¿ne krzy¿e. A ile
pagórków i trudno dostêpnych
szczytów górskich uwieñczonych
jest znakiem Bo¿ej Mêki? Wêdru-

j¹c po polskich górach nie sposób
nie zauwa¿yæ œladów pobytu
w nich ks. Karola Wojty³y. Góry
by³y jedn¹ z jego pasji. Ju¿ jako Pa-
pie¿ wielokrotnie wspomina³ swo-
je wêdrówki, czy to w Starym S¹-
czu w ramach s³ynnej powtórki
z geografii, czy te¿ podczas poby-
tu w LudŸmierzu, gdzie wo³a³
„ChodŸ na Turbacz!” Podczas
pielgrzymki do Polski w 1979 roku
na nowotarskim lotnisku Ojciec
Œwiêty Jan Pawe³ II otrzyma³
w darze klucze do bacówki, któr¹
pod Turbaczem wybudowali dla
niego górale. Powiedzia³ wówczas
do nich „Pilnujcie mi tych szla-
ków!” Do tych s³ów nawi¹zuje Fun-
dacja Szlaki Papieskie, która za
swoj¹ misjê uzna³a oznaczenie
i upamiêtnienie dróg, które prze-
mierzy³  Karol Wojty³a czy to jako
m³ody ksi¹dz, czy jako biskup. Kil-
ka lat przed powstaniem Fundacji
Szlaki Papieskie stan¹³ krzy¿ na
Tarnicy w Bieszczadach. Cz³onko-

wie PTTK z Rzeszowa noc¹ z 6
na 7 czerwca 1987 roku w wiel-
kiej tajemnicy wnieœli na szczyt
metalowe elementy krzy¿a.

Od tej pory krzy¿ na Tarnicy
wpisa³ siê na sta³e w bieszczadzki

krajobraz. Gdy zimowe wichury
zniszczy³y go, zosta³ ustawiony na
nowo w 2000 roku, aby tak jak
poprzedni przypominaæ wyprawê
na Tarnicê ks. Karola Wojty³y
z 1953 roku i wzywaæ do chwale-
nia Boga, Stwórcy. Tatry i ca³e
Podhale s¹ szczególnym miejscem
gdzie Krzy¿ na Giewoncie o któ-
rym Ojciec Œwiêty powiedzia³, ¿e
„jest niemym, ale wymownym
œwiadkiem naszych czasów i obej-
muje swoimi ramionami ca³¹ Oj-
czyznê”. Ka¿dego roku w roczni-
cê poœwiêcenia i w œwiêto
Podwy¿szenia Krzy¿a (14 wrze-
œnia) odbywaj¹ siê pielgrzymki
z koœcio³a Œwiêtego Krzy¿a w Za-
kopanem do krzy¿a na Giewoncie.
W 2007 roku krzy¿ zosta³ wpisany
do rejestru zabytków wojewódz-
twa ma³opolskiego. Od chwili gdy
Jan Pawe³ II podczas Mszy œw.
odprawionej w Zakopanem pod
Krokwi¹ w 1997 r. wspomnia³
o krzy¿u na Giewoncie, w ró¿nych

miejscach w Polsce zaczêto sta-
wiaæ repliki tego krzy¿a. Mo¿na je
spotkaæ m.in. przy Sanktuarium
M.B. Fatimskiej na Krzeptówkach,
w Rabie Wy¿nej, na Polach Led-
nickich, w Pustkowie nad Ba³ty-
kiem, „niech przypomina o naszej
chrzeœcijañskiej godnoœci i narodo-
wej to¿samoœci, o tym, kim jeste-
œmy i dok¹d zmierzamy, i gdzie s¹
nasze korzenie” (cyt. Homilia Jana
Paw³a II).

Prze³om drugiego i trzeciego ty-
si¹clecia by³ wyj¹tkowym prze¿y-
ciem w Koœciele rzymsko-katolic-
kim. Œw. Jan Pawe³ II od pocz¹tku
swojego pontyfikatu mia³ œwiado-
moœæ, ¿e Jego zadaniem jest prze-
prowadziæ Koœció³ i œwiat w III
tysi¹clecie. Swoj¹ aktywnoœci¹
apostolsk¹ przygotowywa³ Jubile-
usz Odkupienia, który obchodzo-
ny by³ w roku 2000. Rok Jubile-
uszowy bardzo ¿ywo by³
prze¿ywany równie¿ w Polsce.
Polacy starali siê uczciæ ten nie-
zwyk³y czas poprzez rozmaite ini-
cjatywy. Jedn¹ z nich, bardzo czê-
sto podejmowan¹, by³o stawianie
krzy¿y milenijnych. Krzy¿e takie
pojawi³y siê w wielu miejscowo-
œciach od Ba³tyku po gór szczyty,
miêdzy Bugiem i Odr¹, w wielko-
miejskich aglomeracjach i ma³ych
wiejskich parafiach. W³adze sa-
morz¹dowe i koœcielne niejedno-
krotnie wspó³pracuj¹c ze sob¹
w realizacji takich dzie³ stara³y siê
wyraziæ wdziêcznoœæ Bogu za
Wcielenie Syna Bo¿ego, które nam
przynios³o zbawienie.

Halina Martowicz

Literatura:
Ks. Dariusz Ostrowski –„ Znak
Nadziei.
Opowieœæ o Polskich Krzy¿ach”.
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We œrodê, 9 paŸdziernika br.
w naszym parafialnym koœciele zo-
sta³a odprawiona uroczysta Msza
Œwiêta z okazji 75-lecia powsta-
nia sanockiego oddzia³u Polskiego
Górnictwa Naftowego i Gazownic-
twa. Eucharystiê sprawowali ka-
p³ani: ks. pra³at Józef Ni¿nik, ar-
chiprezbiter sanocki oraz ks.
Roman Froñ, dziekan i proboszcz
parafii farnej. Po Mszy Œwiêtej
zosta³a poœwiêcona figura œw.
Barbary, patronki górników. Opra-
wê liturgiczn¹ uœwietni³a orkiestra
dêta PGNiG z Sanoka.

J.R.

75 lat PGNiG
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W ostatnim czasie odby³y siê
dwa spotkania Rodziny Radia
Maryja na terenie naszej diecezji,
w której udzia³ wziêli cz³onkowie
i przyjaciele Ko³a Rodziny Radia
Maryja przy naszej parafii Prze-
mienienia Pañskiego w Sanoku.

Pierwsze spotkanie odby³o siê
09 wrzeœnia 2019 r. w Sanktu-
arium Matki Bo¿ej Saletyñskiej
w Dêbowce z udzia³em o. Dawi-
da ze zgromadzenia oo. Redemp-
torystów w Toruniu. W tym dniu
pielgrzymi nawiedzili równie¿
Sanktuarium Matki Bo¿ej Tu-
chowskiej w Tuchowie, Sanktu-
arium Matki Bo¿ej Tylickiej w Ty-
liczu. By³ te¿ krótki spacer
deptakiem Krynicy.

Drugie spotkanie mia³o miejsce
23 wrzeœnia br. w Sanktuarium
Matki Bo¿ej Królowej Nieba i Zie-
mi w Jaœliskach. Z ramienia oo.
Redemptorystów spotkanie to za-
szczyci³ o. Pawe³.

Program spotkañ odby³ siê
zgodnie z wczeœniejszymi zapowie-
dziami na antenie Radia Maryja.

W obydwu spotkaniach udzia³
wzi¹³ równie¿ nasz kleryk £ukasz,
a grupy wyjazdowe zorganizowa-
³a Pani Maria Czech, przewodni-
cz¹ca Ko³a Rodziny Radia Mary-
ja przy naszej parafii.

Niech bêdzie pochwalony Je-
zus Chrystus i Maryja zawsze
Dziewica!

Rodzina Radia Maryja
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W pi¹tek, 11 paŸdziernika

2019 r. o godz. 9.00 w koœciele pa-

rafialnym pw. Przemienienia Pañ-

skiego zosta³a odprawiona Msza

Œwiêta z okazji Œwiêta Tereno-

wych Organów Administracji Woj-

skowej.

Œwiêto Terenowych Organów
Administracji Wojskowej
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1 paŸdziernika br. zainauguro-
wano nowy roku akademicki 2019/
20. Inauguracja roku dla Uczelni
Pañstwowej im. Jana Grodka
w Sanoku rozpoczê³a siê od Mszy
Œwiêtej w koœciele farnym. Mszê
Œwiêt¹ koncelebrowali: ks. pro-
boszcz dr Roman Froñ, ks. prof.
dr hab. Janusz Mierzwa oraz ks.
Janusz Zajdel. W Eucharystii
uczestniczy³y w³adze uczelni, w³a-
dze samorz¹dowe, przedstawicie-
le s³u¿b mundurowych, kadra aka-
demicka oraz studenci Uczelni
Pañstwowej i Uniwersytetu Trze-

Vivat academia – inauguracja nowego roku
akademickiego…

ciego Wieku. Podczas modlitew-
nego spotkania zosta³ poœwiêcony
nowy sztandar. 

Po Mszy Œwiêtej, zgromadzeni
w koœciele udali siê w przemarszu
prowadzonym przez Górnicz¹ Or-
kiestrê Dêt¹ PGNiG z Sanoka do
auli uczelnianej, gdzie mia³a miej-
sce dalsza czêœæ uroczystoœci. Tam
odœpiewano Hymn Pañstwowy
oraz „Gaude Mater Polonia”.
Przemówienie inauguracyjne wy-
g³osi³a prof. nadzw. dr hab. El¿bieta
Cipora, rektor uczelni. W dalszej
kolejnoœci odby³a siê Immatryku-

lacja studentów pierwszego roku,
odœpiewano „Gaudeamus Igitur”.
Przyszed³ równie¿ czas na wyst¹-
pienia zaproszonych goœci i przed-
stawiciela studentów. Wyk³ad in-
auguracyjny wyg³osi³ prof. zw. dr
hab. Ireneusz Kotela, który skupi³
siê na tematyce leczenia ortope-
dycznego chorych z artropati¹ he-
mofilow¹ stawów. Uroczystoœæ
zakoñczy³ wystêp dr Moniki Brew-
czak, nauczyciela akademickiego
Uczelni Pañstwowej im. Jana
Grodka w Sanoku.

J.R.
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Jest œroda. Jesteœmy w sanoc-
kiej farze. Zakoñczy³a siê Msza
Œwiêta z godz. 7.30. Jednak lu-
dzie nie wychodz¹ od razu z ko-
œcio³a. Dlaczego? Oto za moment
rozpocznie siê ca³odniowe wysta-
wienie Najœwiêtszego Sakramen-
tu. Przez ca³y dzieñ bêdzie mo¿li-
wa adoracja Pana Jezusa.
Adoracja… Czyli co tak napraw-
dê? Czym jest adoracja Najœwiêt-
szego Sakramentu?

  Szukaj¹c odpowiedzi, nale¿a-
³oby podaæ m¹dr¹ definicjê kate-
chizmow¹. Jednak chcia³bym za-
proponowaæ, by podejœæ do tematu
inaczej. Mo¿e niekonwencjonalnie,
ale bardzo prosto.

Zacznijmy rozwa¿anie tego te-
matu od terminu „kolana”. Mog³o-
by siê wydawaæ, ¿e to taka niepo-
zorna czêœæ naszego cia³a. Jednak,
gdy otworzymy „Konkordancjê do
Biblii Tysi¹clecia”, zauwa¿ymy, ¿e
owa czêœæ cia³a doœæ czêsto pod-
kreœlona jest w treœci Pisma Œwiê-
tego. Coœ w tym musi byæ. Spójrz-
my na trzy sytuacje biblijne: jedn¹
z Nowego Testamentu, a dwie ze
Starego Testamentu.

Zaraz na pocz¹tku Ewangelii
œw. Marka znajdujemy opis uzdro-
wienia trêdowatego. Tr¹d to
straszna choroba, która sprawia
wiele bólu, ale tak¿e wyklucza
cz³owieka ze spo³eczeñstwa. Cho-
ry musi poruszaæ siê w przestrze-
ni poza zdrow¹ ludnoœci¹. Powo-
duje to ogromny ból, bowiem
wykluczenie to niesamowite cier-
pienie. Owy trêdowaty doœwiad-
cza swojej bezsilnoœci. Gdy przy-
szed³ do Jezusa, upad³ na kolana.
By³ to gest ju¿ ca³kowitej bezsil-
noœci, bezradnoœci. Klêcz¹c, b³a-
ga³: „Jeœli chcesz, mo¿esz mnie
oczyœciæ”. Mo¿emy dodaæ: Panie,

Tobie oddajê wszystko, bo ja je-
stem bezradny. Us³ysza³: „Chcê,
b¹dŸ oczyszczony”.

Psalm 95 jest pochwa³¹ wiel-
koœci Boga i wezwaniem do ule-
g³oœci Bogu. Bóg stworzy³ wszyst-
ko i do Niego wszystko nale¿y.

Dlatego psalmista wzywa:
„WejdŸcie! Oddajmy pok³on, pad-
nijmy przed Nim, klêknijmy przed
Panem, który nas stworzy³. Bo On
jest naszym Bogiem, my ludem
Jego pastwiska i owcami r¹k
Jego”. Cz³owiek, gdy staje siê choæ
w czêœci œwiadomy wielkoœci
Boga, to jedyny gest, na który mo¿e
siê zdobyæ, to upaœæ na kolana.
Przed majestatem Stwórcy mo¿-
na tylko upaœæ na kolana. Nato-
miast w orêdziu Boga do narodów,
które zapisane jest w Ksiêdze Iza-
jasza (Iz 45, 23) sam Stwórca za-
pewnia: „Przysiêgam na siebie,
moje usta wypowiadaj¹ sprawie-
dliwoœæ i jest to nieodwo³alne s³o-
wo. Przede mn¹ zegnie siê ka¿de
kolano i na mnie przysiêgaæ bêdzie
wszelki jêzyk!”. To zdanie brzmi
srogo, ale jednak s¹ to s³owa po-
ciechy i nadziei. Przed Bogiem
i tak zegnie siê ka¿de kolano, choæ

teraz wielu ludzi zapiera siê, ¿e ni-
gdy tego nie uczyni.

Podsumowuj¹c powy¿sze my-
œli biblijne, mo¿emy stwierdziæ, ¿e
kolana symbolizuj¹ si³ê cz³owieka.
Gdy ta czêœæ cia³a jest zdrowa,
wówczas jesteœmy samodzielni.

Mo¿emy sami przemieszczaæ siê,
wejœæ po schodach, podbiec, zwol-
niæ, samemu udaæ siê w wybrane
miejsce… Gdy kolana zachoruj¹,
to choæby serce czy inne czêœci
cia³a by³y zdrowe, doœwiadczamy
wtedy braków, bezsilnoœci. Choæ-
byœmy chcieli inaczej, to zdani je-
steœmy na pomoc bliŸniego.

Co zatem kolana maj¹ wspól-
nego z adoracj¹? Adoracja jest
oddaniem swojej si³y i bezsilnoœci
Bogu. Oddanie wszystkiego. To
tak, jak ten trêdowaty – wykluczo-
ny, zdesperowany upad³ na kolana
i zawo³a³: jeœli chcesz, mo¿esz mnie
oczyœciæ! Kiedy uginamy nasze
kolana przed Panem Jezusem,
wówczas ju¿ samym tym gestem
wo³amy: Jezu, prowadŸ mnie, weŸ
moj¹ codziennoœæ, weŸ moj¹ bez-
radnoœæ, brak pracy, trudnoœci
w wychowaniu, pij¹cego mê¿a,
nieludzkiego szefa, s³abo wierz¹-

Adoracja… o co tu chodzi?
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cych parafian… WeŸ, bo jestem
bezradny i prowadŸ mnie.

Gdy uginamy kolana przed Naj-
œwiêtszym Sakramentem, wa¿ny
jest jeszcze jeden element: cisza.
W ciszy mówi Bóg. Trzeba daæ Mu
czas, by móg³ wzi¹æ nasz¹ ludzk¹
bezsilnoœæ i mówiæ do nas s³owa
pocieszenia. Nie mo¿na w czasie
adoracji zag³uszaæ Boga, kolejnymi
nawet najpobo¿niejszymi tekstami,
czytanymi uporczywie na g³os. Po-
trzebna jest cisza, piêkna cisza.

Ka¿da chwila spêdzona na ad-

oracji to chwila spêdzona ju¿ w kli-
macie raju. Twarz¹ w twarz z Bo-
giem. Warto chocia¿ pó³ godziny
dziennie pobyæ w raju, by zatêsk-
niæ za tym klimatem ciszy i piêknej
wspólnoty. Codzienna adoracja na
kolanach to najlepsza inwestycja
ka¿dego prze¿ywanego dnia.

W ka¿d¹ œrodê trwa w na-
szym parafialnym koœciele ca-
³odzienna adoracja Najœwiêt-
szego Sakramentu. Zachêcamy,
by nawiedziæ Pana Jezusa
choæby na kilka chwil, co wielu

Poniedzia³ek, 21 paŸdziernika
6.30 1. †Renata Piero¿ak inten-
cja od kolegów

2. O szczêœliw¹ operacjê dla
Ignasia
7.00 †Agata Muss intencja od
spo³ecznoœci akademickiej PWSZ
w Sanoku
7.30 1. †Tekla Piotrowicz (greg.)

2. †Jan, †Józefa Pitera
18.001. †Urszula Harajda

2. †Jan Prajzler (greg.)

INTENCJE  MSZALNE
21 paŸdziernika – 3 listopada 2019 roku

czyni. Od wrzeœnia br. w ka¿d¹
œrodê o godzinie 15.00 bêdzie-
my  uwielbiaæ Bo¿e Mi³osier-
dzie koronk¹. Nabo¿eñstwu
bêdzie zwykle przewodniczy³
kap³an. O godzinie 17.40 tra-
dycyjnie odbywaæ bêdzie siê
Nowenna do Matki Bo¿ej Nie-
ustaj¹cej Pomocy. Zachêcamy
do udzia³u i wspólnej modlitwy.

Oprac. ks. Mateusz S³awiñski
(na podstawie: ks. B. Wo-

lañski, Czym jest adoracja?)

3. Za dusze w czyœæcu cierpi¹-
ce intencja od grupy œw. o. Pio

Wtorek, 22 paŸdziernika
6.30 †Agata Muss intencja od
spo³ecznoœci akademickiej PWSZ
w Sanoku
7.00 †Renata Piero¿ak intencja
od mê¿a Jerzego
7.30 1. †Tekla Piotrowicz (greg.)

2. †Andrzej Polañski w 7 rocz. œm.
18.00 1. †Jan Prajzler (greg.)

2. †Jan, †Maria Glijewska w 15
rocz. œm.

3. Eugeniusz Bury intencja od
rodziny Florków i Warcha³owskich

Œroda, 23 paŸdziernika
6.30 †Renata Piero¿ak intencja
od mê¿a Jerzego
7.00 †Agata Muss intencja od
kole¿anek z pracy
7.30 1. †Tekla Piotrowicz (greg.)

2. †Zdzis³aw Baran
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12.30†Tekla Piotrowicz (greg.)
16.00Za Parafian
18.00†Katarzyna, †Stanis³aw,
†Stefania, †Kazimierz

Poniedzia³ek, 28 paŸdziernika
6.30 1. †Agata Muss intencja od
szwagra Andrzeja z rodzin¹

2. †Kazimierz Froñ w 6 rocz. œm.
7.00 †Renata Piero¿ak intencja
od s¹siadów
7.30 †Jan Prajzler (greg.)
18.001. †Tadeusz Szczudlik

2. †Tekla Piotrowicz (greg.)
3. †Marian Mól intencja od

TRANS NG

Wtorek, 29 paŸdziernika
6.30 †Maria, †Mieczys³aw
7.00 1. †Eugeniusz Bury intencja
od rodziny Buczek

2. †Agata Muss intencja od
Beaty Muss
7.30 †Jan Prajzler (greg.)
18.001. Za Annê i Wojciecha
z okazji 25 rocz. œlubu, intencja
dziêkczynna z proœb¹ o Bo¿e b³o-
gos³awieñstwo i potrzebne ³aski dla
rodziny i dzieci

2. †Tekla Piotrowicz (greg.)
3. †Adam Starosolski intencja

od córki Gosi z rodzin¹

Œroda, 30 paŸdziernika
6.30 †Kazimiera w 36 rocz. œm.
7.00 1. †Renata Piero¿ak inten-
cja od s¹siadów

2. †Agata Muss intencja od ko-
le¿anki Honoraty z rodzin¹
7.30 †Marian Mól intencja od
pracowników Arena Sanok
18.001. †Tekla Piotrowicz (greg.
- zakoñczenie)

2. †Jan Prajzler (greg. - zakoñ-
czenie)

3. †Eugeniusz Bury intencja od
Adama Korneckiego

Czwartek, 31 paŸdziernika
6.30 †Agata Muss intencja od ro-
dziny B³a¿ejowskich
7.00 †Lucyna Matysiak intencja
od córki Renaty z mê¿em i synem
Piotrem
7.30 †Wac³aw Mleczko intencja
od rodziny Trygarów z rodzin¹
18.001. †Franciszka, †Stanis³aw,

†Edward
2. W 18 rocz. œlubu Agnieszki

i Jacka, z podziêkowaniem za
otrzymane ³aski, z proœb¹ o b³ogo-
s³awieñstwo na dalsze lata wspól-
nego ¿ycia

3. †Janina Marczak intencja od
Basi, Heli i Kazi

Pi¹tek, 1 listopada
Uroczystoœæ Wszystkich
Œwiêtych
6.30 †Stefania, †Witold Ignatow-
scy
8.00 Za dusze w czyœæcu cier-
pi¹ce
9.30 Za Parafian
11.00 †Mieczys³aw Fiejdasz
(greg.)
12.30 †Krystyna Starzak w 6
rocz. œm.
16.00 †Janina Bigos (greg.)
18.00 †W³odzimierz, †Romana,
†Jan, †Aniela intencja od córek

Sobota, 2 listopada
Wspomnienie Wszystkich
Wiernych Zmar³ych
6.30 †Mieczys³aw Fiejdasz
(greg.)
7.00 †Agata Muss intencja od
nauczycieli i wychowawców ze
szko³y córki Martyny
7.30 1. Za dusze w czyœæcu cier-
pi¹ce intencja od ró¿y œw. Teresy

2. †Janina Bigos (greg.)
9.00 Zmarli rodzice: †Janina w 7
rocz. œm., †Stanis³aw w 22 rocz.
œm.
18.00 1. †Tekla, †Aniela KuŸnar

2. W intencji Tomasza w 7 rocz.
urodzin, z proœb¹ o Bo¿e b³ogos³a-
wieñstwo, opiekê Matki Bo¿ej i
 otrzebne ³aski

XXXI  NIEDZIELA  ZWYK£A
3 listopada
6.30 Za Parafian
8.00 †Janina Bigos (greg.)
9.30 †Mieczys³aw Fiejdasz
(greg.)
11.00 †Stanis³awa, †Boles³aw
12.30 †Zdzis³aw
16.00 †Marian Mól intencja od
pracowników Arena Sanok
18.00 †Stanis³aw w 20 rocz. œm.
oraz za zmar³ych z rodziny

18.00 1. †Jan Prajzler (greg.)
2. †Teresa £akus intencja od

rodziny Rycyk
3. †Adam Starosolski intencja

od córki Asi z rodzin¹

Czwartek, 24 paŸdziernika
6.30 †Renata Piero¿ak intencja
od mê¿a Jerzego
7.00 1. †Agata Muss intencja od
kole¿anek z pracy

2. †Eugeniusz Bury intencja od
rodziny Buczek
7.30 †Tekla Piotrowicz (greg.)
18.00 1. †Jan Prajzler (greg.)

2. O b³ogos³awieñstwo Bo¿e,
dary Ducha Œwiêtego, zdrowie dla
Sióstr z ró¿y b³. ks. Jana Balickie-
go, ich rodzin i kap³anów pos³ugu-
j¹cych w naszej parafii

3. †Marian Mól intencja od
TRANS NG

Pi¹tek, 25 paŸdziernika
6.30 †Agata Muss intencja od
kole¿anek z pracy
7.00 †Renata Piero¿ak intencja
od mê¿a Jerzego
7.30 1. †Tekla Piotrowicz (greg.)

2. †Maria, †Miko³aj
18.00 1. †Jan Prajzler (greg.)

2. †Izabela, †Kazimierz, †Zo-
fia, †ks. Czes³aw

3. †Eugeniusz Bury intencja od
rodziny Buczek

Sobota, 26 paŸdziernika
6.30 †Renata Piero¿ak intencja
od cioci Moniki z rodzin¹
7.00 1. †Janusz ¯y³ka

2. †Agata Muss intencja od
Gerty z rodzin¹
7.30 †Tekla Piotrowicz (greg.)
18.00 1. †Jan Prajzler (greg.)

2. O spokój duszy dla †Marii
Kotlarz intencja od ró¿y MB
Ostrobramskiej

3. †Bronis³awa

XXX  NIEDZIELA  ZWYK£A
27 paŸdziernika
6.30 †Anna w 22 rocz. œm.
8.00 †Jan Prajzler (greg.)
9.30 †Zofia, †Tadeusz, †Paulina,
†Kazimierz
11.00 †Ryszard Chorostyñski w 10
rocz. œm.
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PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA 

PW. PRZEMIENIENIA P SANOKU 

SANOK  FARA 

 

KONKAKT 

 

ul. Grzegorza 5 

38-500 Sanok 

woj. Podkarpackie 

 

Tel. 13 463 19 98 

 

Email:  farasanok@interia.pl 

 

WSPARCIE 

Konto bankowe Parafii: 21 1240 2340 1111 0000 3191 4484 

Bank PKO S.A. 

 

KANCELARIA PARAFIALNA 

 

Czynna:  

w godzinach: 9:00-11:00 oraz 16:00-17:30 

 

W  czynna tylko od 9:00 do 11:00. 

 

 

MSZE  

 

Sanok Fara 

 

: 

6:30, 8:00, 9:30, 11:00, 12:30, 16:00 (IX-VI), 18:00, 20:00 (VII-VIII) 

 

: 6:30, 8:00, 9:30, 11:00, 17:00, 18:30 

 

Dni powszednie: 6:30, 7:00, 7:30, 18:00 

 

 

 

 

 


